Mezi tremi horami:
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Na prahu Orlickych, ..
Bystrickych a Stolovych hor

Text a foto: Jan Vitek

Plvabné a pro pési turistiku i cyklistické vyjezdy jako stvorené je vychodoceské pfihranici na
prahu Orlickych, Bystfickych a Stolovych hor. Zatimco soubézna pasma Orlickych a Bystfickych
hor (Géry Bystrzyckie) si jsou v mnohém podobna a maji i takika shodnou vnitini stavbu, Sto-

lové hory (Géry Stotowe) jsou zcela jiné. Tvofi je piskovcova navrsi ve tvaru mohutnych ,tabuli”,

coz jim dalo také jejich pojmenovani. Kdyz ponechdme stranou hojna lyzarska strediska, tak
k nejpritazlivéjsim cilim v Orlickych horéch nepochybné patii dobre dostupné rozhledny na
Velké Destné, Anenském a Suchém vrchu, podobné jako podzemni objekty predvéleéného
.betonového” opevnéni Hanicka, Bouda aj. Na pomyslIné ,stfese” Bystfickych hor - jiznim vr-
cholku Jagodné (985 m) - letos vyrostla nové rozhledna, hlavnim ldkadlem Stolovych hor jsou
zase atraktivni piskovcova skalni mésta na Szczelinci (HejSoviné) a v Bludnych skalach, ktera
vSak casto - podobné jako nase u Adr$pachu a Teplic nad Metuji - ,praskaji ve vech”.

Rozhlédnuti

od Masarykovy chaty
Spousta zajimavosti a mnohem
poklidnéjsich zékouti je v8ak k vi-
dénii mimo uvedend mista. Za
vychodisko k jejich navstévé ma-
Zzeme zvolit tfeba silniéni sedlo na

Serlichu se znamou Masarykovou
chatou (1019 m) v severovychod-
ni ¢asti Orlickych hor. Toto sedlo
je dostupné po kvalitni silnici

z Destného nebo z opaéné strany
od Orlického Zahofi, konecnou
zde maji i cyklobusy z fady

podhorskych mést. Masarykova
chata je objektem Klubu ¢eskych
turistd a jeji bezprostiedni okoli
pfimo vybizi k rozhlédnuti do
kraje na rozmezi tii vy$e uvede-
nych pohofi. Pfimo pfed nami se
zveda vrcholové partie Orlickych

hor s népadnou vézickou nové
rozhledny na Velké Destné, pres
strmé svahy zieleneckych sjez-
dovek se otevira takika letecky
pohled na polskou stranu s ma-
lebné zvinénymi a téméf souvisle
zalesnénymi planémi Bystfickych
a Stolovych hor.

Bystficka Orlice

a Orlicka Bystiice

Obé polska pohofi jsou od hlavni-
ho hibetu Orlickych hor oddélena
tahlymi a misty Uzce sevienymi
tdolimi, protékanymi Divokou
Orlici a Dusnickou Bystfici. Poné-
kud kuridzni je, ze Divoké Orlice
(v Polsku zvana Orlica) vyvéra

z radelinist v Bystfickych horach,
kdezto Dusnicka Bystfice (Bystrzy-
ca Dusznicka) prameni v horach
Orlickych, a to na polské strané
severniho vybézku Malé Destné.
Pramennych partii obou bystfin se
dotkne i nase trasa, oviem jejich
oficialni, tedy konkrétné vyznacené
prameny bychom hledali marné.
Pro p&si tdru zvolime na Serlichu
modrou turistickou zna¢enou trasu
(TZT), sledujici polskou stranu stét-

Raselinné jezirko v Topieliskach

ni hranice. Ta nékolika zatackami
klesne lesnim svahem a kolem pra-
menisté Dusnické Bystfice k silnici,
kterou pak sleduje do nedalekého
a prekotné se rozvijejiciho zimniho
strediska Zieleniec. Na kole ze Ser-
lichu sem ale pfijedeme po silnici
pfes osadu Bedfichovka (soucést
Orlického Zahoff) a pfeshraniéni
Lasowku. V Zielenci si mezi sjezdov-
kami a lyzafskymi vleky pohlidame
turisticky rozcestnik a odbo¢ime
vpravo na zelenou TZT (téz cyklo-
trasa). Loukami a posléze lesem

po ni klesneme do udoli Dusnické
Bystfice a za silnici z Mostowic

a Orlického Zahoti do lazni Dusz-
niki Zdréj uz budeme mit na dosah
nejvyznamnéjsi pfirodni rezervaci

v Bystfickych horach - Raselinisté
pod Zielencem (Torfowisko pod
Zielencem).

Z Jezernich poli do dvou mofi

Toto podmanivé Gzemi je
soucasti prevazné plochého hor-
ského hibetu (v nadmofské vysce
740-760 m), pokrytého mocaly

a raselinisti. Dvé hlavni raselinisté
jsou z geografického hlediska

U Masarykovy chaty na Serlichu

pozoruhodné i tim, ze z kazdého
z nich voda odtéké do jiného
more. Raselinisté Topielisko ,vyzi-
vuje” jednu ze zdrojnic Dusnické
Bystfice v povodi Odry a tmofi
Baltského mote, zatimco z mokf¥in,
pfiléhavé zvanych Czarne Bagno,
vytéka Orlica (Divoka Orlice),
nélezejici do povodi Labe v umofi
Severniho mofe. Raselinistém pod
Zielencem prochazi pohodIna
cesta, pfes mokfiny téz povalovy
chodnik s informaénimi tabulemi
nauéné stezky a vée si mizeme
prohlédnout iz ,ptaci perspektivy”
- vyhlidkové véze, vystupujici

v Topieliskach z porostu borovice
blatky. Soucasti raselinist je i né-
kolik jezirek, kterych tu v8ak kdysi
byvalo mnohem vice, coz dalo
tomuto romantickému mistu i né-
kdejsi pojmenovani Jezerni pole
(z némeckého Seefelder). Celé
uzemi je véak hodnotné hlavné

z botanického hlediska. Vedle
vudepfitomného mechu raselini-
ku, ktery je hlavni ,zivnou pidou”
nékolikametrové vrstvy raseliny,
zde rostou napiiklad zakrsla bfiza
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