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Ivan Vétvicka

Tak se stalo, ze nejvydatnéjsi ra-
dioaktivni pramen byl objeven az
bé&hem mezinarodniho priizkumu,
ktery v letech 2008 a 2009 pro-
vedli vyzkumnici z prazské Karlovy
univerzity ve spolupréci s odbor-
niky z Polytechniky ve Vratislavi.

Zajem védcl se soustfedil na
oblast mezi Horni Malou Upou

a Kowary na ¢esko-polském
pomezi. U Kowar vzniklo nejvétsi

Pohled na Horni Malou Upu ze Svorové hory; polohu pramenisté
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Vojtéch oznaéuje Sipka (foto: lvan Vétvicka)

uranové lozisko v Polsku a po
skonéeni tézby slouzily stoly jako
inhalaéni radonové lazné. Na ces-
ké strané hledali uran v roce 1951
specialisté z Jochymovskych dold.
Pobliz Horni Malé Upy ho viak
vytézili pouze 16,9 kg. Zaroven
byla zjisténa vysoka radioaktivita
pramenisté v bezprostifednim
okoli priizkumné Sachtice, jejiz
zbytky jsou v lese dodnes patrné.
Aktivitu vody zptisobuje radon,
ktery do vody unika z uranového
zrudnéni.

Jedno z mist, kde si na pramenisti Vojtéch mazete nabrat Kp
radioaktivni vodu (foto: lvan Vétvicka)

Z pramen vSak dlouho nikdo
nemél uzitek, nebot vysledky pra-
zkumu skryl zavoj utajeni. Az v le-
tech 2009 a 2015 bylo pramenisté
osetfeno pod vedenim doktora
Viktora Golia3e z Pfirodovédecké
fakulty Univerzity Karlovy. TFi
prameny byly upraveny k volnému
odbéru pitné radioaktivni vody.

V jednom litru zdejsi vody se
rozpadne 2300 az 4000 atom(
radonu za sekundu. (V Jachymové
se lidé koupou ve vodé, v niz

se v jednom litru rozpada 5000
atomu radonu za sekundu.)

Na pamét ¢esko-polské spolu-
préce bylo Gpské pramenisté po-
jmenovéno po svatém Vojtéchovi,
ktery puisobil v Cechéch i v Polsku.
Mistnim unikatem je lesni pfirodni
pramenna tiika se §térkem

na dné, kde si muzete doprat
blahodarnou koupel hornich

i dolnich konéetin. Pro nozni koupel
doporucuje doktor Golids tento
postup: ,Odlozime zbytnou &ast
odévu, osmélime se vejit do vody
a brouzdédme se, dokud neucitime

T

Nasi krajinou

eling e b e o o

(foto: Ivan Vétvicka)

Dokoné i prace na p
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Pramenna tan vybizi ke koupeli
(foto: lvan Vétvicka)

bolest vyvolanou chladem. V tu
chvili z tiné vystoupime, osusime
si nohy a sviznou chlizi po mechu
a po vétvickach vyvoldme jako
reakci na chladovy stres velice pfi-
jemné prohfati dolnich konéetin.

Podle vlastniho uvazeni koupel né-
kolikrat opakujeme. Kombinujeme
tak G&inky radioaktivni koupele

a klasické Priessnitzovy lazefiské
chladové procedury s reflexni te-
rapii chiize po $térku a vétvickach
podle Kneippa.”

Kdo trvé i na teplé vodé, musi se
ubytovat v nedaleké hajovné Hai-
da a zajit do koupelny... Usedlost
Cerpéa vodu ze stejnojmenného
pramene, v litru jehoz vody se za
sekundu rozpadne 3000 atom
radonu a vydatnost by dovolila
vybudovani mensiho lazeriského
provozu. Majitelé objektu jsou
vak zatim spokojeni se soudas-
nym skromnym stavem, a tak se
musite ve sprie obslouzit sami.
Skoda, ze hostam neni k dispo-
zici ani jedna vana, kde by se
mohli ponofit do plnohodnotné
koupele.

Koupéni v radonové vodé lé¢i

chronickad onemocnéni, napiiklad
z&néty, revma a dnu, pomaha od-
stranit potize s chladnymi konéeti-
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