ul kratka cesta vam muaze navzdy zménit Zivot,” fika Vaclav Malinsky

Vaclav Malinsky:
Cestovatel, ktery obesel
Ceskoslovensko

Text: Michal Bafinka foto: archiv Vaclava Malinského

Vaclav Malinsky je 26lety cestovatel, ktery se snazi prostfednictvim svych cest pomahat dru-
hym lidem. Pozornost médii vyrazné upoutal jiz roku 2016, kdy se vydal z nejvychodnéjsiho
k nejzapadnéjsimu bodu republiky. Tuto 800km cestu vénoval Matéji Kocidnovi, ktery byl

v ten ¢as jiz sedmym rokem v bdélém kématu, a béhem pouti vybral pfes 60 000 K&. Hned
poté zalozil projekt Walk for Help a cestou do indickych Himalaji podpofil (ve spolupraci

s ¢eskou neziskovou organizaci Most ProTibet) zachovani tradiéni tibetské kultury. V minulém
roce se pak rozhodl na podporu nakladné rehabilitace Emicky Zouharové, ktera od narozeni
trpi détskou mozkovou obrnou, obejit hranice byvalého Ceskoslovenska. Bezmala 3600 km
zvladl urazit za 97 dni a pfitom vybral pfes 170 000 K&.

Vaclave, co stalo na poéatku
Tvych cest? Kdy a pro¢ ses rozho-
dl vénovat dobroéinnym poutim?
Zasadni zména pfisla po tom, co
jsem dal vypovéd'v zaméstnani

a sam odjel do Asie. Tahle cesta
mé navzdy zménila. Zménil jsem
své zivotni hodnoty a dosel

k tomu, ze chci pomahat lidem,
ktefi to maji v Zivoté tézké a osud
jim podrazil nohy.

Jaky byl Tvij Zivot pfed rozhod-
nutim vénovat svij ¢as v tak
velké mife dobro&innym cestdm?
Cim ses Zivil? A &m se Zivi§
dnes?

Pfedtim jsem cestoval tak jako
vétsina lidi. Vzdy mé vsak lakalo
né&jaké vétsi dobrodruzstvi. Zivil
jsem se jako vyvojar leteckych
motord, ale ¢asem jsem si zacal
&im dél vice uvédomovat, Ze takhle

zbytek Zivota stravit nechci - ze
nechci byt od réna do veéera v za-
méstnani, jen fesit penize a bézné
problémy. Uvédomil jsem si, ze ve
stafi nebudu vzpominat na to, kolik
jsem stravil ¢asu v zaméstnani,
kolik jsem vydélal penéz a co jsem
si za né koupil. Potfeboval jsem
najit n&jaky novy smysl, novy smér.
A pfedevsim jsem chtél najit sam
sebe. Citil jsem se ztraceny a védél

jsem, Ze musim jit jinou cestou.

A dnes jsem ten smysl nadel. Zacal
jsem pracovat pro firmu specializu-
jici se na ultralehké vybaveni pro
trekking. Radim lidem, jak se sbalit
do hor, na dlouhé, ndro¢né cesty.
Do toho prednasim o svych vlast-
nich cestach a mlj zaméstnavatel
mé pIné podporuje v mych dalsich
projektech.

A pro€ sis vybral zrovna pé&si
pouté?

P&3i pouté mé jednoduse ,chytly”.
Podle mé je to ten nejlepsi a nej-
pfirozenéjsi zpUsob cestovani.
Chuze k nam patfi odjakziva.

Jen v dnesni dobé jsou lidé ¢im
dal pohodIngjsi a maji problém
nékam dojit pésky. Kazdy ma
dnes auto a dojit na nakup pésky
uz je pro vétdinu lidi obtizné.
Oddalujeme se tak od pfirody, od
nasi podstaty byti. Ztrdcime vztah
k pfirodé a mladou generaci uz ta-
kové véci nezajimaji. Cestovanim
po Cesku se lidem snazim ukézat

i to, jaka jsou tu krasné mista.
Nemusime jezdit do zahrani¢i,
kdyz mame Gzasnou pfirodu tady.
Téch cestovatelt, co maji projety
svét, je spousta, ale kdo z nich zna
poradné vlastni zemi? A co se tyka
propojeni s charitou, tak mi to pro-
sté dava smysl. Nechci si cestovat

Obejit hranice byvalého Ceskoslovenska zvladl Vaclav Malinsky
za 97 dni

é Rozhovor

Jeho loiiska cesta vedla i kolem vodopadii Bilého potoka v NP Vysoké Tatry

Jjen tak”, sédm pro sebe. Chci, aby
ty cesty mély néjaky smysl a aby
pomohly a pfipadné i inspirovaly
dalsi k podobnym vypravam.

Motivoval jsi nékoho dalsiho

k dobro&innym poutim? A jaké
jsou reakce Tvych nejblizsich na
cesty, které podnikas? Neboji se
o Tebe?

Téch lidi, ktefi podnikli také né&ja-
kou dobrocinnou cestu, uz je celd
fada. Jsou to desitky lidi. Neustale
mi nékdo pise o rady, jak takovou
cestu usporadat. A i na prednas-
kach to lidi hodné zajima, vypta-
vaji se, jak to funguje a co udélat,
kdyby chtéli také vyrazit. Krom
toho je dost inspiruje i muj ,pfi-

béh". Spousta z nich sni o né¢em
podobném, jen se boji udélat ten
dulezity krok. | diky mym cestam se
uz oviem cela fada lidi odhodlala
ten krok udélat a zménit svij Zivot.
Déla mi to velkou radost a dodava
mi to energii do dalsich akci. P¥a-
telé na mé cesty reaguji vétsinou
pozitivné. Rodi¢e samoziejmé maji
strach, ale uz si zvykly a védi, ze se
o sebe dokazu postarat.

A ukazuje se tato forma dobro-
&inné akce jako vhodna, resp.
uspésna?

Po prvni cesté pro Matéje se
ukazalo, Ze to skute¢né funguje.
Mél jsem z toho obrovskou
radost a skvély pocit. Doslo mi,

Na pouti zaZil mnoho krasnych okamzik, jako napfiklad ten-

to zapad slunce nad krkonosskou loukou
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